UCHWALA NR XXVI/160/2026
RADY GMINY PRZASNYSZ
z dnia 13 lutego 2026r.

w sprawie przyjecia Programu Oslonowego ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2026 dla
Gminy Przasnysz

Na podstawie art. 18 ust.] i 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz. U. z2025r. poz. 1153, 1436) w zwigzku z art. 17 ust. 2 pkt 4 i art. 110 ust. 10 ustawy z dnia
12 marca 2004r. o pomocy spolecznej (Dz. U. z 2025r. poz. 1214, 1302) Rada Gminy Przasnysz
uchwala, co nast¢puje:

§1.

Przyjmuje si¢ do realizacji Program Oslonowy Gminy Przasnysz ,,Korpus Wsparcia Seniorow”
na rok 2026, stanowigcy zalgcznik nr 1 do uchwaly.

§2.

Program bedzie realizowany przez Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Przasnyszu.

§3.

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Przasnysz.

§ 4.

Uchwata wehodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2026 roku.

Przewodniczgcy
Rady Gminy Przasnysz

Dariusz Jankowski



Zakacznik nr 1

do uchwaly nr XXVI1/160/2026
Rady Gminy Przasnysz

z dnia 13 lutego 2026r.

Program oslonowy Gminy Przasnysz ,, Korpus Wsparcia Senioréw”
na rok 2026

¢ Podstawa prawna Programu

Program ostonowy Gminy Przasnysz , Korpus Wsparcia Seniordw” na rok 2026 jest programem
oslonowym w rozumieniu art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004r. o pomocy
spotecznej (Dz. U. z 2025 r. poz. 1214, 1302), dotyczacym realizacji zadan wiasnych gminy.
Program jest utworzony i przyjety przez Rade Gminy Przasnysz w zwiazku z ustanowieniem
przez Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej Rzgdowego programu

~Korpus Wsparcia Senior6w” na rok 2026. Program bedzie realizowany do dnia 31 grudnia
2026r.

¢ Cel Programu

Wsparcie finansowe Gminy Przasnysz w zakresie realizacji ustug opiekuriczych poprzez dostep
do tzw. ,opieki na odleglo$¢” majgce] na celu poprawe bezpieczenistwa oraz mozliwosc
samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania os6b starszych (Modut Il Programu).

* Ocena sytuacji warunkujaca realizacj¢ Programu

Gmina Przasnysz liczy 7034 mieszkancoéw. Sytuacja demograficzna w Gminie Przasnysz,
analogicznie do sytuacji wystgpujacej w catym kraju, wskazuje na ciagly przyrost 0séb w wieku
podesztym (po 60 roku zycia ) z uwagi na wydluzajaca si¢ weiaz srednig dtugo$é zycia.

Takze w przypadku gminy Przasnysz dostrzegamy postepujgcy proces starzenia si¢ lokalne;
spofecznosci. Jak wynika z analiz statystyki ewidencji ludnosci, liczba os6b w wieku
poprodukcyjnym wzrasta.

Z analizy wlasnej (analiza spoleczno-demograficzna danych Urz¢du Gminy Przasnysz wynika, ze
w roku 2025 liczba oséb w wieku poprodukeyjnym wyniosta 1331 (K - 868, M - 463), w 2024
roku 1276 osob (K - 841, M - 435), w 2023 roku 1253 oséb (K - 829, M - 424). Struktura
wiekowa Gminy na przestrzeni ostatnich lat charakteryzuje sie starzeniem si¢ spoteczefstwa.
Istnicje realna konieczno$¢ zorganizowania pomocy adekwatnej do potrzeb i mozliwosci
wynikajgcych z wieku.

W Gminie Przasnysz oferta pomocowa w zakresie ustug skierowanych do osob starszych
obejmuje przede wszystkim: §wiadczenie ustug opiekuficzych w miejscu zamieszkania osoby.



Z danych Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Przasnyszu wynika, ze w roku 2025 z

ustug opiekunczych w miejscu zamieszkania skorzystato 5 senioréw. Seniorzy korzystaja tez z
spotkan w Klubie Senior + w miejscowosci Bogate 15 seniordw oraz w Klubie Seniora w
Obrgbie 20 seniordw.

Pomimo stworzonej infrastruktury dla os6b starszych w dalszym ciggu istnieje duze
zapotrzebowanie w  zakresie kompleksowych, szytych na miarg rozwigzan shizacych
skutecznemu wsparciu senioréw w wymiarze wsparcia spofecznego, psychologicznego,
ulatwienia dostgpnosci do podstawowej oraz specjalistycznej opieki zdrowotnej oraz wsparcia

w czynnosciach dnia codziennego.

W kategorii potrzeb wyodrgbnianych przez Senioréw okreslone zostaly dwie gtéwne kategorie.
Pierwsza z zakresu wsparcia w codziennym funkcjonowaniu czego konsekwencja bedzie
utrzymywanie osoby starszej jak najdhuzej w samodzielnym funkcjonowaniu. Wynika z tego
potrzeba wsparcia w formie kompleksowej profilaktyki prozdrowotnej, m.in. poprzez ulatwienie
dostepnosci do podstawowej oraz specjalistycznej, opieki zdrowotnej pomoc w zakresie
profesjonalnej ustugi psychologicznej, wsparcie w czynnosciach dnia codziennego.

Drugi obszar potrzeb zglaszanych przez Seniordw dotyczy zwigkszenia ich poczucia
bezpieczenstwa,

Program ,Korpus Wsparcia Senior6w” bedzie realizowany przez Gming Przasnysz w 2026r,
polegat bedzie na wyposazeniu Senioréw w opaski bezpieczefistwa i system teleopicki. Postuzy
to zadbaniu o zwigkszenie bezpieczeristwa senioréw w domu, podniesienie ich komfortu zycia
oraz opiekundw.

Realizacja edycji rzadowego Programu ,,Korpus Wsparcia Senioréw ” - w roku 2026 w zakresie
modutu I1 - poprzez zakup opasek wraz z obstugg systemu dla opasek bezpieczenstwa, przyczyni
sig znaczgco do podwyzszenia standardéw ustug skierowanych na rzecz oséb starszych. Bedzie
rowniez stanowito innowacyjne dzialanie poszerzajace polityke senioralng w gminie. W tym
stanie rzeczy oraz wobec wymogow ustanowienia programu ostonowego na poziomie gminy
staje si¢ jak najbardziej zasadne wprowadzenie niniejszego programu ostonowego.

¢ Podmioty realizujace Program

Program realizowal bgdzie Gminny Os$rodek Pomocy Spofecznej w Przasnyszu w zakresie
Modutu IT poprzez zakup systemu obstugi opasek bezpieczenstwa w ramach programu na 2026 r.
Realizacja Programu do dnia 31 grudnia 2026r.

e Zakres podmiotowy i przedmiotowy Programu

Adresatami Programu sa mieszkaficy Gminy Przasnysz seniorzy w wieku 60 lat i wiecej, ktorzy
majg problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzacy
samodzielnie  gospodarstwo domowe lub mieszkajacy z  osobami bliskimi, ktore
nie s3 w stanie zapewni¢ im wystarczajgcego wsparcia.



Sposéb realizacji Programu

Realizacja Programu obejmowac bedzie Modut 1.

MODUL Il Realizacja ustug opiekuniczych poprzez dostep do tzw. ,,Opieki na odleglosé
majgcej  na  celu  poprawe  bezpieczenstwa oraz  mozliwosci  samodzielnego
funkcjonowania w miejscu zamieszkania osob starszych”

Swiadczenie mieszkafcom Gminy Przasnysz w wieku 60 lat i wigcej ustug
polegajacych na udostepnieniu ,,ustugi na odleglos¢”. Realizowane bedzie poprzez
umozliwienie  uzytkowania przez seniorow tzw. ,opasek bezpieczenstwa”
potagczonych z obstugg systemu calodobowej opieki w centrum monitoringu,
zakupiong u operatora ustugi.

W sytuacji posiadania przez GOPS niewykorzystanych ,opasek bezpieczefistwa”,
GOPS  dokona rekrutacji senioréw zainteresowanych ponownym wykorzystaniem
tych urzadzen.

Przyznanie seniorowi pomocy formie ustugi wsparcia i $wiadczenia uslugi tzw.
.»opieki  na odleglos¢” nie wymaga przeprowadzenia rodzinnego wywiadu
srodowiskowego u osoby zakwalifikowanej do tych form pomocy ani wydania decyzji
administracyjnej.

Pomoc realizowana w ramach Modulu II niniejszego Programu udzielana jest
bezplatnie.

Program Ostonowy realizowany bgdzie w okresie do dnia 31.12.206r.

Finansowanie Programu

Program bedzie finansowany ze S$rodkéw wilasnych Gminy Przasnysz, oraz ze
$rodkow pochodzgeych z dotacji celowej budzetu panstwa przeznaczonych na realizacje
zadania wilasnego.

Monitoring programu

7 realizacji Programu zostanie sporzadzone roczne sprawozdanie, okreslone w
programie Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej ,,Korpus Wsparcia Seniorow” na
rok 2026. Roczne sprawozdanie z realizacji Programu, Wajt przekazuje do Wojewody w
terminie do dnia 29 stycznia 2027r.

PRZEWODNICZACY
Rady Gmjoy Przasnysz

Dariufiz Jankowski



