UCHWALA NR XLIX/357/2023
RADY GMINY PRZASNYSZ
z dnia 23 stycznia 2023r.

w sprawie przyjecia Programu Oslonowego ,,Korpus Wsparcia Senioré6w” na rok 2023
dla Gminy Przasnysz

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzgdzie gminnym (t.].
Dz. U. z 2023r. poz. 40) w zwiazku z art. 17 ust. 2 pkt 4 i art. 110 ust. 10 ustawy z dnia 12
marca 2004r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 2268 z pdzn. zm.) Rada Gminy
Przasnysz uchwala, co nastepuje:

§ 1.

Przyjmuje si¢ do realizacji Program Ostonowy Gminy Przasnysz ,Korpus Wsparcia
Senioréw” na rok 2023, stanowiacy zatacznik do uchwaty.

§ 2.
Program bedzie realizowany przez Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Przasnyszu.
§3.
Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Przasnysz.

§4.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Przewodniczacy
Rady Gminy Przasnysz

Dariusz Jankowski
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PROGRAM OSLONOWY GMINY PRZASNYSZ
»KORPUS WSPARCIA SENIOROW?” NA ROK 2023

I.
Podstawa prawna programu

Program ostonowy Gminy Przasnysz ,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2023
jest programem ostonowym w rozumieniu art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy o pomocy spoleczne;j
wynikajacym z rozeznanych potrzeb gminy. Program jest utworzony w zwigzku
z ustanowieniem przez Ministerstwo Rodziny i Polityki Spotecznej programu ,Korpus
Wsparcia Senior6w” na rok 2023. Program bedzie realizowany w terminie do dnia 31 grudnia
2023.
II.
Cel programu

Poprawa poczucia bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania
w miejscu zamieszkania senioréw w wieku 65 lat i wiecej przez dostep do tzw. ,,opieki na
odleglosée”.
II1.
Ocena sytuacji warunkujaca realizacj¢ programu

Wedtug danych statystycznych Urzedu Gminy, stan ludno$ci w Gminie Przasnysz na 31
grudnia 2021 roku wyni6st 7251 oséb. W wieku poprodukcyjnym odnotowano 1241 osob, co
stanowito 17% ogétu mieszkancow. W tym kobiet: 829, mezczyzn: 412. Proces starzenia sie
spoteczefistwa wymusza podejmowanie dziatan nastawionych na zapewnienie dostgpu do
ustug spotecznych osobom w wieku 65+ w szczegélnosci tym, ktoére maja trudnosci z
samodzielnym funkcjonowaniem (Zatacznik do uchwaty Nr .. Rady Gminy Przasnysz z dnia
23.01.2023r.).

Wsparciem Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Przasnyszu w 2022 roku w formie
ustugo opiekunczych objetych bylo 5 0sob, w tym 4 osoby w wieku poprodukcyjnym. Z
oferty Klubu ,,Senior+” skorzystato 15 osob.

Potrzeby  zglaszane  przez  seniorow  dotycza  zwigkszenia ich  poczucia
bezpieczenstwa. Trwajgca wiele miesigcy pandemia bardzo silnie oddzialywata na zdrowie
0sob starszych w wielu wymiarach. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Przasnyszu
realizowal Program Rzadowy ,,Wspieraj Seniora”. Celem programu bylo zapewnienie
wsparcia dla senioréw w wieku 70 lat i wigcej, ktorzy w obowigzujgcym stanie epidemii
Covid-19 zdecydowali si¢ pozosta¢é w domu, nie mieli mozliwosci uzyskania
wsparcia ze strony najblizszej rodziny i Srodowiska w dostarczeniu niezbednych artykulow
tj. artykuléw spozywczych.

Program ,Korpus Wsparcia Seniord0w” bedzie kontynuacja powyzszych dziatan
rozszerzonych o wprowadzenie zabezpieczenia seniorow w opaski lub inne urzadzenia
bezpieczefistwa i system teleopieki. Przyczyni si¢ on do zwickszenia bezpieczenstwa
seniorow w domu, podniesienia ich komfortu zycia oraz zmniejszenia poczucia stresu u ich
opiekunéw.

Otoczenie senioréw zdalng opieka medyczng bedzie stuzylo tagodzeniu stresow
zwigzanych z obawg o swoj stan zdrowia.

Realizacja  Rzadowego  Programu  ,Korpus  Wsparcia  Senioréw”  przyczyni



si¢ znaczgco do podwyzszenia standardow ustug skierowanych na rzecz oséb starszych.
Bedzie rowniez stanowita nowoczesne dzialanie poszerzajace polityke senioralng
w gminie. W tym stanie rzeczy oraz wobec wymogdéw ustanowienia programu
ostonowego na poziomie gminy staje si¢ zasadne wprowadzenie niniejszego programu
w drodze uchwaty.

IV.
Podmioty realizujace program

Realizatorem programu jest Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Przasnyszu.

V.
Zakres podmiotowy i przedmiotowy programu

1. Adresatami Programu s3 mieszkaficy Gminy Przasnysz w wieku 65 i wiecej lat,
ktérzy:

- majg problemy zwigzane z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan
zdrowia;

- prowadzg samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkaja z osobami bliskimi,
ktére nie s3 w stanie zapewni¢ im wystarczajacej opieki w codziennym
funkcjonowaniu w zakresie odpowiadajgcym ich potrzebom.

2. W ramach Programu udziela si¢ wsparcia poprzez: MODUL II tj. Poprawa poczucia
bezpieczefistwa oraz mozliwosci samo dzielnego funkcjonowania w miejscu
zamieszkania osob starszych przez dostep do tzw. ,,opieki na odlegto$¢”.

e ,Opieka na odleglos¢” gwarantuje szeroko pojety system biezgcego monitorowania
stanu seniora w miejscu jego zamieszkania oraz pozwala na natychmiastowa reakcje
W sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia seniora — zaréwno spowodowanego
problemami w zachowaniu funkcji zyciowych, jak rowniez w sytuacji wystgpienia
incydentéw w miejscu zamieszkania.

e W ramach programu 7 seniorom w wieku 65 lat i wigcej zostanie zapewniony dostep
do tzw. ,,opasek bezpieczenistwa lub innych urzadzen bezpieczenstwa” wyposazonych
w nastepujgce funkcje: przycisk bezpieczenstwa—sygnat SOS, detektor upadku,
czujnik zdjgcia opaski, lokalizator GPS, funkcje umozliwiajace komunikowanie si¢ z
centrum obstugi i opiekunami, funkcje monitorujace podstawowe czynnosci zyciowe
(puls i saturacja).

e ,Opaska bezpieczefistwa lub inne urzadzenie bezpieczenstwa” beda polaczone z
ustugg operatora pomocy-w przypadku trudnej sytuacji lub naglego zagrozenia
wcisnigcie guzika alarmowego, znajdujacego si¢ na urzadzeniu, umozliwia potaczenie
si¢ ze stale gotowa do interwencji centrala.

e ,Opaska lub inne urzadzenie bezpieczenstwa” pod wzglgdem funkcjonalnosci oraz
dopasowania dla os6b w wieku 65 lat i wigcej bedzie prosta w obstudze. Przy wyborze
wykonawcy bedzie uwzgledniony takze jakosciowy aspekt ustugi. Po odebraniu
zgloszenia dyspozytor (ratownik medyczny, opiekun medyczny, pielegniarka)
podejmie decyzj¢ o sposobie udzielenia pomocy seniorowi. W zaleznosci od sytuacji
moze on zapewni¢ wsparcie emocjonalne przez telefon, poprosi¢ o interwencje kogo$
z jego najblizszego otoczenia (rodzing, sasiadow, opiekundéw), poprosi¢ o interwencje
pracownika osrodka pomocy spotecznej (np. pracownika socjalnego czy opiekunke
srodowiskow3) lub wezwac stuzby ratunkowe.

3. Schemat (mechanizm) udzielania pomocy w ramach Modutu II (kolejnosé¢ dziatan)
jest nastepujacy:



Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Przasnyszu rozeznaje potrzeby seniorow w
zakresie wyposazenia ich w tzw. ,jopaske bezpieczenstwa lub inne urzadzenie
bezpieczenstwa”.

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Przasnyszu zgodnie z obowigzujgcymi w tym
zakresie przepisami prawa, dokonuje zakupu tzw. ,opaski lub innego urzadzenia
bezpieczenstwa” wraz z obshuga systemu u wybranego realizatora ushugi.

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Przasnyszu koordynuje i realizuje program na
swoim terenie

VI.
Finansowanie programu

Program bedzie finansowany ze $rodkow dotacji celowej budzetu pafstwa na realizacje
programu. Gmina moze otrzyma¢ dotacj¢ na realizacj¢ dziatan przewidzianych programem,
jezeli udzial srodkéw wlasnych gminy wynosi nie mniej niz 20 % przewidywanych kosztéw
catkowitych realizacji zadania.

VIL
Zadania Gminy Przasnysz

Do zadan Gminy Przasnysz nalezy:

1)

2)
3)

4)
5)

6)

koordynacja, monitorowanie oraz nadzor nad realizacja programu w Gminie
Przasnysz;

rozeznanie potrzeb seniorow w wieku 65 lat i wigcej na terenie Gminy Przasnysz;
przyje¢cie uchwalg programu ostonowego na podstawie art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy
0 pomocy spolecznej;

przekazanie wojewodzie sprawozdania z realizacji programu - Modutu II;

wypelnianie obowigzku informacyjnego, zgodnie z przepisami rozporzadzenia Rady
Ministrow z dnia 7 maja 2021r. w sprawie okreSlenia dzialan informacyjnych
podejmowanych przez podmioty realizujace zadania finansowane lub dofinansowane
z budzetu panstwa lub z panstwowych funduszy celowych (Dz. U. poz. 953);
realizacja zgloszen senioréw, przyjmowanych bezposrednio przez Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w Przasnyszu.

VIIL
Monitoring programu

Z realizacji Programu w terminie do dnia 30 stycznia 2024r. zostanie sporzadzone roczne
sprawozdanie, uwzgledniajace w szczegolnosci rzeczywista liczbe osob objetych wsparciem
ramach programu, kosztu realizacji ustugi wsparcia, poziomu korzystania z opasek i innych
urzadzen bezpieczenstwa.

PRZEWODNICZACY
Rady Gminyg Przasnysz
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