Uchwala Nr XI11/109/2019
Rady Gminy Przasnysz
zdnia 30 grudnia 2019 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych na rok 2020.

Na podstawie art.18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym ( Dz. U.
z 2019 r. poz.506 ze zm. ) oraz art.4' ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz. U. z 2019 r. , poz. 2277 ze zm. ) Rada Gminy

Przasnysz uchwala, co nastepuje:

§ 1.

Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2020 rok w

brzmieniu zatacznika nr 1 do uchwaty.

§2.

Preliminarz wydatkéw na realizacjg Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na 2020 rok stanowi zatacznik nr 2 do niniejszej uchwaty.

§ 3.

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Przasnysz.

§ 4.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

PRZEWPPDNICZACY
Rady Gy Przasnysz

Dariusz Jankowski



Zalacznik nr 1

do Uchwaly Nr XII1/109/2019
Rady Gminy Przasnysz

z dnia 30 grudnia 2019 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

NA ROK 2020

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Przasnyszu na
2020 rok, zwany dalej ,,Programem” okres$la lokalna strategi¢ w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji
szkéd spotecznych i indywidualnych wynikajacych z naduzywania alkoholu.

Zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi realizuje sie¢ poprzez odpowiednie
ksztattowanie polityki spotecznej, a w szczegolnodci: tworzenie warunkéw sprzyjajgcych realizacji
potrzeb, ktorych zaspokajanie motywuje powstrzymywanie sie od spozywania alkoholu, dziatalnos$é
wychowawcza i informacyjna, ograniczanie dostgpnosci do alkoholu, leczenie, rehabilitacje osob
uzaleznionych od alkoholu, zapobieganie negatywnym nastgpstwom naduzywania alkoholu iich
usuwanie oraz przeciwdzialanie przemocy w rodzinie.

Program opiera si¢ na rekomendacjach Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz diagnozie problemdéw spotecznych z terenu Gminy, przeprowadzonej w roku 2019
1 jest kontynuacja zadan realizowanych w Gminie w ostatnich latach.

STRATEGICZNE CELE PROGRAMU

1. Promowanie iwdrazanie programéw szkoleniowych skierowanych do dzieci, miodziezy
i wychowawcéw i rodzicow, majacych na celu opanowanie konkretnych umiejgtnosci
wychowawczych w kontekscie zagrozen zwigzanych z obnizaniem si¢ wieku inicjacji alkoholowej,
i w konsekwencji podejmowania przez dzieci imtlodziez zachowan ryzykownych (uzywania
i naduzywania alkoholu, agresji, przemocy rowiesniczej).

2. Poszerzanie wiedzy mtodych i dorostych mieszkancéw Gminy na temat szkodliwosci picia alkoholu
oraz dostepnych form pomocy dla 0s6b pijacych szkodliwie oraz oséb uzaleznionych i ich rodzin,
w drodze dziatan informacyjno-edukacyjnych.

3. Wspieranie zdrowych form spg¢dzania wolnego czasu przez dzieci imilodziez oraz dziatan
profilaktycznych, promujacych trzezwy i bezpieczny styl zycia.

4. Przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu poprzez wspieranie programdow oraz innych dziafan
podejmowanych przez placowki interwencyjne, pomocowe, i terapeutyczne na rzecz o0séb
uzaleznionych od alkoholu.

5. Kontrolowanie rynku napojow alkoholowych.



[

OPERACYJNE CELE PROGRAMU

Ograniczenie skali wystgpowania ryzykownych zachowan u dzieci i mtodziezy;

Ograniczenie zjawiska przemocy w rodzinie;

Zapewnienie pomocy terapeutycznej, rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od alkoholu,
cztonkéw ich rodzin oraz os6b doznajacych przemocy — wzwiazku zuzaleznieniem lub
naduzywaniem alkoholu;

Modyfikacja postaw spotecznych wobec niepozadanych zjawisk poprzez prowadzenie
profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej iedukacyjnej w zakresie rozwigzywania problemow
uzaleznien oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie;

Ograniczenie naruszania prawa imodyfikacja postaw spolecznych wobec naruszen przepiséw
okreslonych w art. 13' (reklama i promocja napojoéw alkoholowych) i art. 15 (m.in. zakaz sprzedazy
napojow alkoholowych osobom do 18 lat) ustawy;

ZADANIA PROGRAMU

Zwigkszenie Swiadomosci, dostepnosci oraz jakosci oferowanej pomocy dla oséb

wspoluzaleznionych, oséb doswiadczajacych przemocy w zwigzku z problemem alkoholowym i

0sob, ktore pod wplywem alkoholu stosuja przemoc oraz poprawa funkcjonowania tej grupy.

1. Prowadzenie edukacji spolecznej nt. zjawiska przemocy w rodzinie (kampanie, ulotki).

2. Prowadzenie procedury ,Niebieskiej Karty” w Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych.

3. Przeprowadzanie warsztatéw i szkolen profilaktycznych dla uczniéw szkdt gminnych
rodzicow, nauczycieli oraz os6b wspotuzaleznionych.

II. Ograniczenie szkdéd spolecznych i zdrowotnych wynikajacych ze spozywania

alkoholu/uzaleznienia.

1. Prowadzenie edukacji publicznej nt. dziatania alkoholu na organizm czlowieka
i ryzyka szkdd wynikajacych z roznych wzordw picia (kampanie, ulotki).

2. Prowadzenie dziatan edukacyjnych promujacych abstynencje¢ wsrod miodziezy.

II1.Zwigkszenie dost¢pnosci pomocy dzieciom z rodzin dotknig¢tych problemem alkoholowym i

przemocs.

1. Dofinansowanie wypoczynku letniego i zimowego dla dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym.

2. Dofinansowywanie szkolen i kurséw specjalistycznych w zakresie pracy z dzie¢mi z rodzin z
problemem alkoholowym.



IV.Poprawa funkcjonowania oséb uzaleinionych od alkoholu i os6b pijacych szkodliwie, w tym
zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej.

1.

Wspieranie  dzialalnosci  leczniczej 1 poza leczniczej placowek ambulatoryjnych
i stacjonarnych (w tym: doposazenie palcowek, zakup materiatdow edukacyjnych itp.)
swiadczacych ustugi terapeutyczne.

Finansowanie szkolen dla osob dziatajagcych w GKRPA.

Dofinansowanie obozéw, warsztatéw terapeutycznych dla trzezwiejacych oséb uzaleznionych
od alkoholu i ich rodzin.

Prowadzenie systematycznych dziatan w stosunku do 0sob uzaleznionych, w celu podjecia przez
nich leczenia odwykowego.

V. Udzielanie rodzinom, w ktéorych wyst¢puja problemy alkoholowe pomocy psychospolecznej
i prawnej, a w szczegolnosci, ochrony przed przemocs w rodzinie.

l.

Przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu poprzez wspieranie 0séb uzaleznionych od alkoholu
1 0s6b wspétuzaleznionych oraz motywowanie ich do konsekwentnego dziatania.

Wspoltpraca z Komenda Powiatowa Policji, Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spotecznej, Poradnia
Leczenia Uzaleznien, Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczng, Osrodkiem Leczenia Uzaleznien
oraz Zespotem Interdyscyplinarnym do spraw przeciwdziatania przemocy w rodzinie w w/w
zakresie.

VI.Prowadzenie  profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej iedukacyjnej w zakresie

rozwigzywania problemow alkoholowych w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy.

l.

VIIL.
wzmacnianie postaw abstynenckich ws$rod mieszkancow, wzmocnienie zasad spolecznych oraz

Dzialania majace na celu zmniejszenie liczby miodziezy pijacej alkohol i upijajacej si¢ w tym:

a) zwigkszenie swiadomosci mtodziezy w zakresie szkdd wynikajacych z picia alkoholu,

b) wzmocnienie umiejetnosci ksztaitujgcych u mtodego cztowieka postawy abstynenckie.
Realizacja dziatan profilaktycznych w obszarze profilaktyki uniwersalnej kierowanych do dzieci,
miodziezy, rodzicéw, nauczycieli i 0sob pracujacych z nieletnimi.

Realizacja ~ programow  profilaktycznych ~ w  zakresie  profilaktyki  selektywnej
i wskazujacej adresowanych do grup podwyzszonego i wysokiego ryzyka oraz miodych ludzi
eksperymentujacych z alkoholem

Udzielanie konsultacji i wsparcia rodzicom, ktérych dzieci pijg alkohol.

Wdrazanie i upowszechnianie rekomendowanych programéw profilaktycznych skierowanych do
dzieci, mtodziezy i dorostych.

Wspieranie programow  profilaktycznych i dzialah realizowanych przez milodziez
i skierowanych do grup réwiesniczych.

Dziafalnos$¢ na rzecz przeciwdziatania nietrzezwosci kierowcdw i bezpieczenstwa w miejscach
publicznych (wspétpraca z policja, Auto Moto Klubem ,,Rzemieslnik”, dystrybucja materiatdw
edukacyjnych).

Zwigkszenie wiedzy spoleczenstwa na temat sposobow reagowania i uzyskania pomocy oraz



postaw os0b dorostych sprzeciwiajacych si¢ piciu i naduzywaniu alkoholu przez dzieci i

mlodziez.

1. Upowszechnianie informacji nt. bazy pomocowej dla 0sob uzaleznionych od alkoholu/pijacych
szkodliwie oraz kompetencji stuzb w tym zakresie.

2. Edukacja osob dorostych w zakresie szkdd wynikajacych z picia alkoholu przez mlodziez.

VIII. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i os6b fizycznych sluzjcej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych.
1. Dofinansowywanie i wspieranie dziatalnosci stowarzyszen, placowek o$wiatowych gminny
w zakresie rozwigzywania problemoéw alkoholowych i przeciwdziatania przemocy.
2. Pokrywanie kosztéw wydawania opinii przez biegtych sadowych w sprawie stopnia
uzaleznienia od alkoholu.

IX. Podejmowanie dzialan majacych na celu przeciwdzialanie naruszaniu przepiséw ustawy.

1. Dziatania majace na celu ograniczenie zjawiska naruszania prawa zwigzanego ze spozywaniem
alkoholu w tym: prowadzenia pojazdu pod wplywem alkoholu, zakiécania porzadku
publicznego, sprzedazy alkoholu nieletnim:

a) wspotpraca z KPP w Przasnyszu w zakresie przeciwdziatania nietrzezwosci kierowcow.

b) prowadzenie szkolen dla sprzedawcéw napojow alkoholowych.

2. Kontrolowanie punktéw sprzedazy i podawania napojow alkoholowych przez upowaznionych
przez Wojta Gminy Przasnysz czionkéw Komisji, pod katem przestrzegania przez
przedsigbiorcow zasad i warunkdw korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
oraz ustawowych zakazéw sprzedazy i podawania napojow alkoholowych okreslonych w art. 15
ustawy.

ZALOZENIA KONCOWE

1. Gminna Komisja Rozwiagzywania Probleméw Alkoholowych jest ciatem opiniujgcym, inicjujacym
i nadzorujacym wykonanie Gminnego Programu. W swojej pracy Komisja kieruje sig
merytorycznymi wskazowkami zawartymi w przewodnikach opracowanych przez wilasciwe
Ministerstwa, Panstwowa Agencj¢ Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

2. Czlonkowie GKRPA za udzial w pracach tej Komisji, otrzymuja za kazde posiedzenie (w tym
kontrole punktéw sprzedazy napojow alkoholowych) Przewodniczacy Gminnej Komisji - 170,00 zt
brutto, pozostali cztonkowie komisji - 120,00 zi. brutto.

3. Realizacja Programu odbywa si¢ we wspotpracy z instytucjami, stowarzyszeniami oraz placowkami
o$wiatowymi, parafiami i jednostkami organizacyjnymi gminy, zwigzanymi z profilaktyka
i rozwigzywaniem problemow uzaleznien i przeciwdziataniem przemocy.

4. Realizatorzy Programu, ktoérzy wspodtpracuja z Komisjg systematycznie przez caly rok, skladaja
sprawozdanie z wykonanych zadan.

PRZEWEDNICZACY
Rady G Przasnysz

Dariugz Jankowski



Zalacznik nr 2

do Uchwaly Nr X111/109/2019
Rady Gminy Przasnysz

z dnia 30 grudnia 2019 r.

Preliminarz wydatkéw na realizacj¢ Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych na 2020 rok.

LP. ZAPLANOWANE DZIALANIA PRZEWIDYWANE
WYKONANIE SRODKOW
1. Koszty sadowe od wnioskow o zobowigzanie do 3.000,00 zt.
leczenia (w tym opinie biegtych)
2. Kolonie profilaktyczno — edukacyjne dla dzieci z 12.000,00 zt.
Gminy Przasnysz
3. Spektakle , warsztaty i prezentacje 13.000,00
profilaktyczne w zakresie przeciwdziatania
uzaleznieniom wsréd dzieci i mlodziezy
3. Wynagrodzenia Cztonkéw GKRPA za kazde 12.000,00 zt
posiedzenie Komisji (w tym kontrole punktow
sprzedazy napojow alkoholowych ):
Przewodniczacy GKRPA — 170 zt brutto,
Pozostali Cztonkowie po 120 z}. brutto
4. Dyzury psychologa w Punkcie Informacyjno- 5.000,00 zt.
Konsultacyjnym
Razem 45.000,00 zt

PRZEWGDNICZACY
Rady G Przasnysz

Dariuz Jankowsb’



