Uchwala Nr I11/22/2018
Rady Gminy Przasnysz
Z dnia 29 grudnia 2018 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych na rok 2019,

Na podstawie art.18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie
gminnym ( Dz. U. z 2018 r. poz. 994 ze zm. ) oraz art.4' ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz. U. z 2018 r.,

poz. 2137) Rada Gminy Przasnysz uchwala, co nastepuje:

§ L.

Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na
2019 rok w brzmieniu zatgeznika nr 1 do uchwaly.
§ 2.

Preliminarz wydatkow na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych na 2019 rok stanowi zatgeznik nr 2 do niniejszej uchwaly.

§ 3.

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wdjtowi Gminy Przasnysz.

§ 4.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Przewodniczacy
Rady Gminy Przasnysz

Dariusz (Jankowski



Zalacznik nr 1

do Uchwaly Nr I11/22/2018
Rady Gminy Przasnysz

Z dnia 29 grudnia 2018 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

NA ROK 2019

Gminny  Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w
Przasnyszu na 2019 rok, zwany dalej ,,Programem” okre$la lokalng strategic w zakresie
profilaktyki oraz minimalizacji szkéd spolecznych iindywidualnych wynikajgcych
z naduzywania alkoholu.

Zadania w zakresie przeciwdzialania alkoholizmowi realizuje si¢ poprzez
odpowiednie ksztaltowanie polityki spolecznej, a w szczegdlnosci: tworzenie warunkéw
sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktorych zaspokajanie motywuje powstrzymywanie sie od
spozywania alkoholu, dziatalno$é wychowawczg i informacyjna, ograniczanie dostepnosci do
alkoholu, leczenie, rehabilitacje osob uzaleznionych od alkoholu, zapobieganie negatywnym
nastgpstwom naduzywania alkoholu iich usuwanie oraz przeciwdzialanie przemocy
w rodzinie.

Program opiera si¢ na rekomendacjach Pafistwowej Agencji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz diagnozie probleméw spolecznych z terenu Gminy,
przeprowadzonej w roku 2012 i jest kontynuacja zadan realizowanych w Gminie w ostatnich
latach.

STRATEGICZNE CELE PROGRAMU

1. Promowanie i wdrazanie programéw szkoleniowych skierowanych do dzieci, mtodziezy
i wychowawcow i rodzicow, majacych na celu opanowanie konkretnych umiejetnosci
wychowawczych w kontekécie zagrozen zwigzanych z obnizaniem si¢ wieku inicjacji
alkoholowej, i w konsekwencji podejmowania przez dzieci imlodziez zachowan
ryzykownych (uzywania i naduzywania alkoholu, agresji, przemocy réwiesniczej).

2. Poszerzanie wiedzy mtodych i dorostych mieszkaficdw Gminy na temat szkodliwosci
picia alkoholu oraz dostepnych form pomocy dla oséb pijacych szkodliwie oraz oséb
uzaleznionych i ich rodzin, w drodze dzialah informacyjno-edukacyjnych.

3. Wspieranie zdrowych form spgdzania wolnego czasu przez dzieci i modziez oraz dziatan
profilaktycznych, promujacych trzezwy 1 bezpieczny styl zycia.

4, Przeciwdziatanie wykluczeniu spolecznemu poptrzez wspieranie programow oraz innych
dziatah podejmowanych przez placéwki interwencyjne, pomocowe, iterapeutyczne na
rzecz 0s0b uzaleznionych od alkoholu.

5. Kontrolowanie rynku napojow alkoholowych.



. Wspieranie dzialalno$ci leczniczej i poza leczniczej placéwek ambulatoryjnych

i stacjonarnych (w tym: doposazenie palcéwek, zakup materiatléw edukacyjnych itp.)
Swiadczacych ustugi terapeutyczne.
Finansowanie szkolefi dla 0s6b dzialajacych w GKRPA.

. Dofinansowanie obozéw, warsztatéw terapeutycznych dla trzeZwiejacych osob

uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin.
Prowadzenie systematycznych dzialan w stosunku do oséb uzaleznionych, w celu
podjgcia przez nich leczenia odwykowego.

V. Udziclanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnosci, ochrony przed przemocg w rodzinie.

1.

2.

Przeciwdziatanic wykluczeniu spotecznemu poprzez wspieranie 0séb uzaleznionych
od alkoholu i 0s6b wspotuzaleznionych oraz motywowanie ich do konsekwentnego
dzialania, '

Wspolpraca z Komenda Powiatowa Policji, Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej,
Poradnig Leczenia Uzalezniei, Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng, Osrodkiem
Leczenia Uzaleznien oraz Zespolem Interdyscyplinarnym do spraw przeciwdzialania
przemocy w rodzinie w w/w zakresie.

VI.Prowadzenie profilaktycznej dzialalnoSci informacyjnej iedukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy.

1.

VIIL

Dziatania majgce na celu zmniejszenie liczby mtodziezy pijacej alkohol i upijajgcej sie

w tym.:

a) zwigkszenie $wiadomosci mlodziezy w zakresie szkéd wynikajgcych z picia
alkoholu,

b) wzmocnienie umiejgtnosei  ksztattujgcych u miodego czlowieka postawy
abstynenckie. '

Realizacja dzialan profilaktycznych w obszarze profilaktyki uniwersalnej kierowanych

do dzieci, mlodziezy, rodzicéw, nauczycieli i 0sdb pracujacych z nieletnimi,

Realizacja programoéw profilaktycznych w zakresie profilaktyki —selektywne;j

i wskazujace] adresowanych do grup podwyzszonego i wysokiego ryzyka oraz

miodych ludzi eksperymentujacych z alkoholem

Udzielanie konsultacji i wsparcia rodzicom, ktérych dzieci pija alkohol.

Wdrazanie i1 upowszechnianie rekomendowanych programéw profilaktycznych

skierowanych do dzieci, miodziezy i dorostych.

Wspieranie programéw profilaktycznych i dzialan realizowanych przez milodziez

i skierowanych do grup réwiesniczych.

Dzialalno$¢ na rzecz przeciwdzialania nietrzezwosci kierowcéw i bezpieczeristwa

w miejscach publicznych (wspoélpraca z policjg, Auto Moto Klubem ,,Rzemieslnik”,

dystrybucja materialow edukacyjnych).

Zwigkszenie wiedzy spoleczefistwa na temat sposob6éw reagowania i uzyskania

pomocy oraz wzmacnianie postaw abstynenckich wéréd mieszkanicéw, wzmocnienie
zasad spolecznych oraz postaw oséb doroslych sprzeciwiajacych si¢ piciu i
naduzywaniu alkoholu przez dzieci i mlodziez.



Zalacznik Nr2

do uchwaly Nr II1/22/2018
Rady Gminy Przasnysz

Z dnia 29 grudnia 2018 r.

Preliminarz wydatkéw na realizacj¢ Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych na 2019 rok.

LP. ZAPLANOWANE DZIALANIA PRZEWIDYWANE .
WYKONANIE SRODKOW
1. Koszty sadowe od wnioskéw o zobowigzanie do 2.000,00 zl.

leczenia (w tym opinie bieglych)

2. Kolonie profilaktyczno — edukacyjne dla dzieci z 21.000,00 zt.

Gminy Przasnysz
3. Spektakle , warsztaty i prezentacje 3.000,00 zt.

profilaktyczne w zakresie przeciwdziatania
uzaleznieniom wérod dzieci i miodziezy

3. Wynagrodzenia Czlonkéw GKRPA za kazde 12.000,00 zl.
posiedzenie Komisji (w tym kontrole punktéw
sprzedazy napojow alkoholowych )
Przewodniczacy GKRPA — 170 zt brutto,
Pozostali Czlonkowie po 120 z1. brutto

4. Dyzury psychologa w Punkcie Informacyjno- 6.000,00 zt.
Konsultacyjnym

Razem 44.000,00 zt.

PRZEWH DNICZACY
Rady Gmifty Przasnysz -

Dariy Jankowski




